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Lecons de sauvetage dispensées sur le mail

Plage Lecons de sauvetage dispensées
sur le mail

Depuis hier et aujourd'hui encore, le
"Sauvetage Tour" s

‘est installé sur le mail de Rochelongue.
La Fédération frangaise de sauvetage et
de secourisme (FFSS) débarque sur la
plage pour donner des lecons de
secourisme de 10 h a 18 h. Par petits
groupes, 5 ateliers sont proposés aux
baigneurs, animés par des maitres
nageurs. Au programme, la prévention
des accidents, T'utilisation d'un
défibrillateur, une course de rapidite,
l'utilisation de boudes tubes pour ramener
une victime fictive et le paddle board.

« Le secourisme est l'affaire de tous. On
petit se retrouver devant un accident sans
savoir quoi faire. Le but de cette
opération est de sensibiliser le grand
public », explique Jérome Lollier,
responsable de I'événement.

Le "Sauvetage Tour" réalise cette tournée

estivale depuis 5 ans sur les plages de
France. La nouveauté cette année, c'est le
défibrillateur

« Depuis 2007, on en voit dans
plusieurs lieux publics. Familiariser les
gens avec [l'appareil est important ».
L'Association agathoise de sauvetage et
de secourisme (AASS), labellisée par la
FFSS, était également présente sur les
licux.
Yves GURCAN

Contact au

04 67 00 05 32. UEgalement sur internet
www.ffss.fr et aass.free.fr Explications au
bord de I'eau.
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