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Initiation au défibrillateur

Sant¢é Initiation au défibrillateur

40 000 déces chaque année, sont diis a
des

arréts cardiaques. Ce constat, dressé par
I'Institut national de la santé et de la
recherche médical en 2005, est inquiétant.
D'autant que sept fois sur dix, des
témoins sont présents ct auraient pu
intervenir. Or, depuis deux ans, tout le
monde est autorisé a se servir d'un
défibrillateur. Un acte civique, certes.
Mais un réflexe pas encore ancré dans les
moeurs. Le taux de survie aux arréts
cardiaques est ridiculement faible, a 2 ou
3 % selon I'Inserm. Agde a donc décidé
de participer au "Sauvetage Tour 2009",
organisé par la Fédération francaise de
sauvetage et de  secourisme et
I'Association RMC-BFM. En juin, les
éleves de CM2 de la ville ont ainsi
participé a une initiation. Ils seront sur les
plages du Cap d'Agde et du Grau d'Agde,
avec leurs formateurs, jusqu'a vendredi,
dans le cadre I'opération "Nos plages ont
du coeur", lancée, hier, par le

député-maire Gilles d'Ettore et Isabelle
Weill, présidente de 1'Association
RMC-BFM. Une seconde session aura

licu du 10 au 14 aodt. Le but : dispenser

aux vacanciers une formation a la
défibrillation. A I'heure actuelle, les
douze postes de secours des plages
agathoises ne sont pas équipées et doivent
recourir aux pompiers, situés A cing
minutes au plus de chaque plage. Mais la
ville d'Agde assure que le sujet est a
I'étude. Et que, comme 1'Agglomération
Hérault-Méditerrannée, elle  souhaite
généraliser l'installation de défibrillateur
dans les licux publics. A 1 500 ? I'unité,
c'est un investissement financier. Mais un
investissement qui peut sauver.

Les partenaires de 1'opération.
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