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Généralisation des Défibrillateurs Cardiaques
Le train du coeur : pour la généralisation des défibrillateurs cardiaque, du
7 au 20 octobre 2008

par Nicole Salez , vendredi 3 octobre 2008

Un « Train du ceeur » circulera dans 13 villes de France du 7 au 20 octobre 2008. L'objectif de
cette action organisee par |'Association RMC/BFM : sensibiliser elus locaux et grand public sur
la necessité de généraliser I'installation et I'utilisation des defibrillateurs cardiaques.

Le Train du Coeur

Association |
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En France ardio-respiratoire (A.C.R.) extrahospitalier est responsable d'environ 50.000
déces par an et constitue un véritable probleme de santé publique. Le taux de survie des
ictimes d'un arret cardiaque est actuellement estime entre 2 et 3% contre entre 20 et 50%
qux Etats-Unis, ou l'installation des defibrillateurs est genaralisee. On astime que 20,000 vies
pourraient etre sauvees chaque annee en France grace a l'emploi d'un defibrillateur dans les

premieras minutes de 'A.C.R

Toute personne peut utiliser un defibrillateur : sa simplicite d'utilisation et son cout (moins de
2.000 euros) rendent cet appareil indispensable en cas d'urgen
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» en promouvoir I'achat par les entreprises,
p ameénager le cadre réglementaire afin d’en doter les lieux publics au méme titre que les
extincteurs.

Un train, 13 villes étapes
Le Train du Coeur stationnera dans 13 villes de France jusqu’au 20 octobre 2008 :

Paris, mardi 7 octobre (Gare de Lyon) [1]
Strasbourg, mercredi 8 octobre
Clermont-Ferrand, jeudi 9 octobre

Lyon, vendredi 10 octobre (Lyon Perrache)

Nice, samedi 11 octobre

Toulon, lundi 13 octobre

Marseille, mardi 14 octobre (Marseille Saint-Charles)
Montpellier, mercredi 15 octobre

Bordeaux, jeudi 16 octobre (Bordeaux Saint-Jean)
Angers, vendredi 17 octobre

Nantes, samedi 18 octobre

Lille, dimanche 19 octobre (Lille-Flandres)

Lens, lundi 20 octobre
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Le scénario du Train du coeur
» VOITURE 1
Historique de la création du défibrillateur Décret 2007

Fonctionnement du coeur

» Role du muscle cardiaque

» Anatomie et fonctionnement

» Circulation sanguine

p Tension arterielle et le phénomene d’hypertension
» Les maladies cardiaques

Chiffres et images choc

Espace dedié au Sport : interviews et reportages sur ecrans plasma. Photos at extraits de
journaux.

Espace scolaire : Demonstration de massages cardiaques sur un mannegquin.
» VOITURE 2

Espace dedie a l'entreprise @ interviews sur videos sur ecran plat

Espace dedie a la ville : BD Philips sur les parois

Premier pole de demonstration pour l'utilisation d'un defibrillateur
» les manoeuvres d'urgence a effectuer

» Schema de |la demarche a suivre en cas d'urgence et les numeros d'urgence a appeler sur
panneau
» Demonstration de I'emploi d'un défibrillateur et des gestes qui sauvent dans des box

» VOITURE 3 Gestes qui sauvent dans des box

Ecran interactif des engagements ville par ville

(1] Ilmauguration par Rc
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