
Exercice pratique pour utiliser un défibrillateur…

Plusde40 000personnesmeurentchaque
annéeen Franced'un arrêt cardiaqueen
dehorsd'un hôpital.Cettehécatombe n'est
pas une fatalité, c'est ce qu'est venu
expliquer dimanche à Courchevel,
l'association RMC/BFM, en présence
d'Isabelle Weill et de son mari Alain,
présidentdu GroupeNextRadioTV. Les
pisteurs secouristes de Courchevel les
accompagnaient et des démonstrations et
formationsont étédispenséessur le front
deneige.
Il n'y a pasd'âgerequispourapprendre à
se servir d'un défibrillateur, il suffit de
suivreà la lettre les instructionslorsqu'on
est en présence d'une personne en
urgencemédicale: Appeler les secours
(112, 15, 18), masseren attendant le

défibrillateur, “défibriller” en suivant les
instructions de l'appareil, attendre les
secours. Une petite carte rappelantces
principes de basea été remiseà chaque
personne formée.
Claude Faure, président du directoire
S3V et Gilbert Blanc-Tailleur le maire
ont été très intéressés par ces
démonstrations, de même que les
médecinsdela station.Desdéfibrillateurs
sont présents sur différents points de
Courchevel et pourront être désormais
utiliséspour sauverdesvies.
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