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- Santé 2033 signes - 03/10/2008 16.25

Plus de 9 Francais sur 10 favorables aux
défibrillateurs dans les lieux publics

(Relaxnews) - 91% des Frangais se disent
favorables a [linstallation obligatoire de
défibrillateurs dans les lieux publics, d'aprés les
résultats du Barometre Santé Kiria/philips,
présentés jeudi 2 octobre. Cette enquéte, menée
aupres de 1.000 personnes, révéle également
que 38% des Francais se sentent capables
d'utiliser un défibrillateur. Ces chiffres paraissent
quelques jours avant le début de l'opération
'Train] du coeur", qui vise a favoriser ['utilisation
des défibrillateurs.

Chaque année, 40.000 & 60.0000 personnes
décédent d'un arrét cardiaque en France, avec un
taux de survie s'élevant seulement a 2%. Par
comparaison, aux Etats-Unis, ou les
défibrillateurs semi-automatiques sont largement
installés, ce taux est de 30%.

C'est pourquoi I'association RMC/BFM, créee par
Alain et Isabelle Weil, a imaginé |'opération Train
du Coeur. Celle-ci démarrera une tournée dans
13 villes de France, du 7 au 20 octobre, pour
sensibiliser les élus locaux et le grand public a la
nécessité de généraliser linstallation des
défibrillateurs cardiaques. Celle-ci est autorisée
pour tous depuis 2007 dans 'Hexagone.

D'aprés la Fédération francaise de cardiologie, si
le malade n'est pas pris en charge dans les dix
minutes qui suivent sa crise, ses chances de
survie sont quasi-nulles. A chaque minute qui
passe, la victime perd 10% de chances de
survivre.
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La meilleure des solutions pour sauver une
personne victime d'un infarctus est de lui
administrer un choc électrique, grace a un
défibrillateur. Si cela est fait dés la premiére
minute, on augmente les chances de survie du
malade de 90%. En installant suffisamment de
ces défibrillateurs dans I'Hexagone, 54.000 vies
pourraient étre sauvées d'ici 2010, soit une
proportion de 10% des victimes d'arrét cardiaque.
Du 7 au 20 octobre 2008, le Train du coeur
marquera 13 étapes dans les gares des villes
suivantes :
- A Paris le mardi 7 octobre (Gare de Lyon)
- A Strasbourg le mercredi 8 octobre
- A Clermont-Ferrand le jeudi 9 octobre
- A Lyon le vendredi 10 octobre (Lyon Perrache)
- A Nice le samedi 11 octobre
- A Toulon le lundi 13 octobre
- A Marseille le mardi 14 octobre (Marseille Saint-
Charles)
- A Montpellier le mercredi 15 octobre
- A Bordeaux le jeudi 16 octobre (Bordeaux Saint-
Jean)
- A Angers le vendredi 17 octobre
- A Nantes le samedi 18 octobre
- A Lille le dimanche 19 octobre (Lille-Flandres)
- A Lens le lundi 20 octobre
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