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Un "Train du Coeur" pour promouvoir l'installation des
défibrillateurs
L'association RMC/BFM, qui oeuvre pour la prévention, la formation et l'information en matière
d'action médicale d'urgence, lance l'opération "Le Train du Coeur" dans toute la France, du 7 au
20 octobre
 
Destiné à sensibiliser les acteurs politiques et économiques locaux ainsi que le grand
public, ce "Train Expo" stationnera dans 13 villes de France; Cette opération vise
principalement à promouvoir la généralisation des défibrillateurs dans les lieux publics (gares,
aéroports...).Chaque année, près de 40.000 personnes meurent d'un arrêt cardiaque. On estime
que 5 à 10.000 vies pourraient être sauvées grâce à une intervention rapide par massage
cardiaque et défibrillateur. Les défibrillateurs automatisés ou semi-automatisés permettent
d'infléchir ces chiffres bien que 70% des arrêts cardiaques surviennent à domicile. "1 à 4
minutes gagnées, c'est 40 % du pronostic vital", a indiqué le professeur Pierre Carli, Président
du conseil français de réanimation cardio-pulmonaire et directeur médical du Samu de Paris
lors de la conférence de presse organisée le 7 octobre.Pour y parvenir, l'association entend
sensibiliser les citoyens (en particulier les hommes d'âge mur et le monde sportif, premiers
concernés) à l'utilisation simple mais vitale des défibrillateurs et en promouvoir l'achat par les
entreprises.L'Association RMC/BFM rappelle des chiffres éloquents. A titre de comparaison,
le taux de survie des victimes d'un arrêt cardiaque est actuellement estimé entre 2 et 3%
en France alors qu'à Seattle, où l'installation des défibrillateurs est généralisée, le taux de
survie est estimé entre 20 et 30% (Inserm, 11 mai 2005).Le Train du Coeur : 13 villes-étapes-
Strasbourg le mercredi 8 octobre- Clermont-Ferrand le jeudi 9 octobre- Lyon le vendredi 10
octobre (Lyon-Perrache)- Nice le samedi 11 octobre- Toulon le lundi 13 octobre- Marseille le
mardi 14 octobre (Marseille Saint-Charles)- Montpellier le mercredi 15 octobre- Bordeaux le
jeudi 16 octobre (Bordeaux Saint-Jean)- Angers le vendredi 17 octobre- Nantes le samedi 18
octobre- Lille le dimanche 19 octobre (Lille-Flandres)- Lens le lundi 20 octobre
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